
Chères rameuses, chers rameurs, 
 
Samedi 2 juin 2012, l'Encou organise les 3èmes Régates des Canotiers avec le soutien de Suez 
Environnement et de la Mairie de Nogent sur Marne. 
Sport, animations sur l’eau et sur les berges, grande soirée s’invitent au programme pour signer un 
nouveau grand événement.
 
Ne     ratez     pas     ce     beau     rendez-vous     !     Inscrivez-vous     nombreux     et     faites     venir     parents     et   
amis     sur     les     berges     pour     vous     supporter.  

Au programme sportif :

- à partir de 16 h 00 course à handicap avec deux parcours, au choix, pour favoriser la 
participation du plus grand nombre et notamment des jeunes compétiteurs qui participent aux 
Championnats de France quinze jours plus tard :
-  un tour de 7 kms, ouvert aux 1X. 2X. 4X. 4+. 4-. 8+ (départ Encou jusqu'au Perreux et retour) 
- 3 boucles, soit 21 kms ouvertes aux 1X. 2X. 4Y+. Canoë simple. Canoë double, 
RÉCOMPENSE : un bateau armé pour le meilleur club, une paire d’avirons pour le meilleur 
skiffeur.

- Prêt de bateaux : coulisse 10 €

Au programme festif :

-  Régate de bateaux dragons en ouverture 
-  Défis ergos tous publics (enfants bienvenus) sur    podium sur la berge en face du club avec lots 

à gagner (Ipod …) pendant les courses
-  Animations musicales et démonstration de capoheira 
-  Glaces, crêpes, gaufres pour les gourmands
-  Remise des prix à 19 h 00
-  Cocktail à 20 h 00
-  Dîner à 21 h 00* : 30 € (boissons comprises) pour les adultes, 15 € pour les moins de 20 ans
-  Grande soirée à partir de 23 h 00
 
 
Inscrivez-vous sans tarder sur le mail de l'Encou : encouaviron@free.fr
 
A très bientôt le plaisir de vous accueillir à l'Encou.
 
Très sportivement
 

Le comité

*réservation confirmée à réception du règlement par chèque à l’ordre de la SESN – Iles des Loups – Face au 1 
quai du port – 94130 Nogent-sur-Marne. 
Afin de garantir le meilleur accueil de tous, l'organisation se réserve le droit de refuser les inscriptions reçues au-
delà du 26 mai.
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